Aprendemos Mas

2 a1/ anos

El deporte no es solo pasion de multitudes. También es una
herramienta Unica para transmitir valores, habitos vy
habilidades significativas que contribuyan al desarrollo
personal y social de los chicos.

Aprendemos mas es un enfoque transversal que trabaja
contenidos humanisticos en todos los programas
deportivos del Club para nifos y jovenes.

Se implementa a través de un conjunto de herramientas
pedagadgicas. La principal es un médulo de juego dentro de
las actividades deportivas, liderado por un equipo especializado,
en coordinacion con los entrenadores de cada deporte.

Otras iniciativas del programa incluyen eventos, intervenciones
artisticas, campanas tematicas, materiales educativos para el

hogary piezas de comunicacion institucional.

Todas las areas del Club aportan a este enfoque formativo,

generando estimulos educativos desde sus tareas especificas.

Capacitamos a todo nuestro personal para que sean
"agentes educadores”y promuevan el cuidado del agua, el
respeto y el buen trato, la separacion de residuos y reciclado,
entre otros valores.

Contenidos

Los contenidos de Aprendemos mds incluyen 5 ejes

tematicos principales:

Integracién y convivencia

Juego limpio y valores

Habitos saludables

Cuidado ambiental

Habilidades socio emocionales
Dentro de estos ejes tematicos se incluyen contenidos
como autonomia, respeto, trabajo en equipo, autoestima,

hidratacién, alimentacion saludable, promocién de la vida
al aire libre, entre otros.

El objetivo del Club de Amigos es ser un espacio educativo
con foco en el deporte, donde las familias encuentren
herramientas valiosas para la formacién integral de sus hijos.



